
    Unterrichtsmodule FMJ 
 

Themen
bereich 

 
Kurs 
Nr. 

Kurs Inhalte Zeitplan Referenten 

 

A 
Die  

1.0 Die Bibel 

im Überblick  

Einführung in die Bibel (AT u. NT), Entstehung der Heiligen Schrift, 

Kanon, Schriftverständnis, persönl. Umgang mit d. Bibel, 
Bibelausgaben u. Arbeitsmaterial zur Bibel  

1 Woche Ziel:  

Grundwissen zu 
Entstehung und Inhalt der 

biblischen Bücher 
erwerben. 

Zusammenhänge 
verstehen und Schritte 

zum persönlichen 

Umgang mit der Bibel 
lernen. 

Bibel - 2.0 Bibelwissen AT Geschichte Israels, Schöpfungs- und Urgeschichte, Geschichtsbücher, 

Lehrbücher u. Psalmen, Prophetische Bücher, Messiaserwartung im AT 

1 Woche 

Gottes 

Wort 

3.0 Bibelwissen NT   Geschichte des NT, die Botschaft der Evangelien, die 

Apostelgeschichte, die Briefe und ihre Autoren, die Offenbarung   

2 Wochen 

an 
uns 

4.0 Gottes 
Heilsplan 

System. Theologie, Schöpfung und Sündenfall, Gesetz u. Evangelium, 
Kreuz u. Auferstehung, Erwartung und Vollendung (Eschatologie), 

Gottesbilder, Trinität 

1 Woche 

 

B 
1.0 Praktische Verkündigung  Exegese, Homiletik, Verkündigungsformen (Andachten, Bibelarbeiten, 

Predigten),  kreative Methoden der Verkündigung, Predigtklausur 
2 Wochen Ziel: 

Die Arbeit mit biblischen 

Texten lernen. 
Verkündigung für Kinder 

und Jugendliche in 

Methodik und Didaktik 
einüben. Sprachfähigkeit 

erwerben und Grundlagen 
evangelistischer 

Verkündigung aneignen. 

Das 

Evan- 
gelium 

2.0 Arbeitsformen 

mission. Jugendarbeit 

Mission. Arbeit mit Kindern, Jungschararbeit, mission. Sportarbeit, 

Offene Arbeit/TenSing, Jugendarbeit und Schule, JE-Arbeit, 
Jugendgottesdienste,  

1 Woche  

weiter- 

geben - 
den 

Glauben 

3.0 Grundlagen und Praxis der 

Jugendevangelisation  
 

Theologie der Evangelisation, Formen und Methoden der 

Jugendevangelisation, Themen und Inhalte, Vor- und Nacharbeit, 
Vorstellung jugendmission. Projekte, Evangelistische Verkündigung, 

Chancen und Herausforderungen, Bekehrung, Ruf zur Umkehr 

2 Wochen 

zur 
Sprache 

bringen 

4.0 Sprachfähig werden Missionarisches Gespräch, Methoden der Gesprächsführung, aktuelle 
Themen, Alltagssprache und Verkündigung, Moderation, 

Glaubenskurse, Internet, moderne Medien 

1 Woche 

C 
Das 

Leben 

1.0 Mein eigenes Leben  

vor Gott 

 Sch selbst und andere verstehen, Gottes Willen erkennen, Umgang 

mit Leid, Partnerschaft und Sexualität, Werte/Wertewandel, 

Zeitmanagement,  

1 Woche Ziel: 

Einsichten und Maßstäbe 

für die eigene Lebens-
führung gewinnen und 

anderen Partner und 
Helfer für ein gelingendes 

Leben sein können. 

gestalten 2.0 Anderen zum Leben 

helfen 

Einführung Seelsorge, Freispruch und Zuspruch, Grundlagen des 

Mentoring, Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten und 

Suchtgefährdungen 

1 Woche 

D 
Mit-

arbeiter 

10 Schritte zur 
Mitarbeiterschaft 

Mitarbeiter werden und bleiben, Gaben entdecken und einsetzen, 
Gabentest,   Leiten-Führen-Ziele gewinnen, gelingende 

Kommunikation, Sammlung und Sendung leben 

1 Woche Ziel:  
Die Berufung zur Mitarbeit 

erkennen und sich darin 
entfalten. Gestaltung der 

Mitarbeit in mission. 

Gruppen- u. Freizeitarbeit. 

Gottes 
sein 

2.0 Freizeit- und Gruppenarbeit Missionarische Chancen in der Gruppen- und Freizeitarbeit, 
Themenabende gestalten,  Grundlagen d. Erlebnispädagogik, Spiele , 

Programmideen und thematische Bausteine 

1 Woche 



E 
Mission. 

Verant- 

1.0  
Kulturelle und religiöse 

Strömungen 

Einführung Apologetik, Evangelium und religiöse Strömungen 
(Esoterik, neue Religiosität, Weltreligionen -Islam), Evangelium und 

Kultur, (Film, Musik, moderne Medien), 

1 Woche Ziel: 
Den kulturellen, religiösen 

und gesellschaftl. Kontext 

unserer Zeit besser ver-
stehen und in Beziehung 

zum Evangelium setzen. 
Die Gestalt der Gemeinde 

Jesu in dieser Welt in 
Geschichte und 

Gegenwart wahrnehmen. 

wortung 
im 

Kontext 

2.0 Evangelium und  
gesellschaftliche 

Herausforderungen 

Christ und Gesellschaft, Mission und soziale Verantwortung, Umgang 
mit Formen des Atheismus und Konfessionslosigkeit, Marxismus u. 

christl. Glaube, Frauen- u. Männerbild in der Gesellschaft 

1 Woche 

der 
Gesell- 

schaft 

3.0 Geschichte und Vielfalt der 
Gemeinde Jesu 

Kirchengeschichte im Überblick, Konfessionen, Reformation, 
Erweckungsbewegungen, charismatische Bewegung, 

weltmissionarisches Geschehen, Geschichte des CVJM, 
Schlüsselpersonen der Kirchengeschichte, geistliche Zentren und 

Kommunitäten 

1 Woche 

 

F 
Kreativ 

1.0 Kreativkurs A Theater: Grundlagen der Theaterarbeit, Entwickeln und Proben eines 
Theaterstückes, Stimm-und Sprechtraining,  

 

1 Woche  Ziel: 
Kreative Verkündigungs- 

und Gestaltungsformen 

evangelistischer Jugend-
arbeit kennen lernen und 

einüben. 
 

verkün- 
digen 

2.0 Kreativkurs B Grundlagen Ausdruckstanz und Einübung einzelner Tänze, Einsatz 
moderner Medien, Anfertigung und Einsatz von Film- und Videoclips, 

Grundlagen der Pantomime und Einübung einzelner Szenen 

1 Woche 

 3.0 Kreativkurs C  Möglichkeiten missionarischer Straßeneinsätze, Vorbereitung und 
Durchführung von Straßen- Weihnachtsmarkt- und Schulhofaktionen 

 

1 Woche  

G 
Team- 

einsatz 

1.0 Einsatzprogramme 
vorbereiten 

Vorbereitung einer Kinderbibelwoche, einer evangelistischen 
Jugendwoche, eines Schuleinsatzes, einer Mitarbeiterschulung, eines 

Jugendgottesdienstes  

2-3 
Wochen 

Ziel: 
Konkrete Angebotsformen 

evangelistischer Kinder- 
und Jugendarbeit erarbei-

ten und durchführen. 

Projekte und Angebote 
anderer Träger besuchen 

und von ihnen lernen. 

Projekt- 
wochen 

2.0 Tagungen, mission. Projekte, 
Großveranstaltungen  

AGJE-Tagungen, jugendevangelistisische Konferenzen, CVJM-Treffen, 
mission. Projekte in Berlin, mission. Werke kennenlernen, JesusHouse, 

ProChrist usw. 

Geistl. Zentren kennenlernen, Stille Tage erleben 

2  
Wochen 

H 
FSJ-

Seminare 

1.0 Einführungs-, Zwischen-, 
Kompakt- und 

Abschlussseminar 

Einführung in das FMJ in Theorie und Praxis, persönliche Erwartungen 
und Motivation,  

Vorbereitung der Einsätze und Aufgaben, Reflexion der Arbeit, 
Auswertung und Ausblick  

 

 
25 Tage 

 

Ziel: 
Vorbereitung, Reflektion 

und Auswertung des 
Kurses, Vermittlung FSJ-

relevanter Themen; 
Begegnung mit anderen 

FSJ-Teilnehmern. 

 
 


